
 
 
 

race 14 
 

Crosslauf für Laufinteressierte  
und Finale des Salzburger Laufcups 2016 

 
Wann + Wo:  Samstag 05. November 2016 
    im Sportzentrum Rif, Hartmannweg 4-6, 5400 Hallein 
 
Start & Streckenlänge: Crossrunde Rif 
  

13:00 Uhr U 6 und U 8  (Jg. 2009 und jünger) ca. 400 m 
13:20 Uhr U 10 und U 12  (Jg. 2005 – 2008) ca. 1.000m 1 Runde 
13:40 Uhr U 14 und U 16 (Jg. 2001 – 2004) ca. 2.000 m 2 Runden 
14:15 Uhr U 18 bis AK 80 (Jg. 2000 und älter) ca. 5.000m  5 Runden 

 
Streckenbeschreibung:  
  

Der Rundkurs verläuft auf ebenem Gelände und ist mit Spikes belaufbar  
 
Anmeldung + Startgeld:  
 

Anmeldeschluß Donnerstag 3. November 24:00 Uhr  
Dietmar Gruber, Tel.  0650/5344914, laufcup@sbg.at 
Nachmeldung bis 1 Stunde vor Start möglich bei der Startnummernausgabe  
in der Leichtathletikhalle des Sportzentrum Rif ab 11 00 Uhr  
Kinder U 6 bis U 18 Jg. Jg 1999 € 7,- ab U 20 Jg. 1998 € 10,-  

 
Umkleide und Duschmöglichkeit:  Sportzentrum Rif 
 
Besonderheit: Es findet nur eine Siegerehrung für die Cupgesamtwertung statt.  
 
Haftung:  Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Gegenstände und Gesundheit.  
 

Der Wettkampf wird nach den Regeln des SLV und ÖLV durchgeführt! 
 
Für den Veranstalter URC Bike Store    Dietmar Gruber 
 

 

 

 

 


